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Mirar la luna y descubrir la pobreza: la ilusión de su desaparición 
en Yucatán  
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Director de Decide Market Research 
Ahora que la misión Artemis II nos hizo volver a mirar a la luna, me hizo repasar las vicisitudes 

que pasa un estudiante, sobre todo foráneo, siempre atravesando por dificultades 

económicas. No hay, nunca alcanza, uno desea irse de parranda, divertirse, comer algo rico, 

ir al cine o escaparte por ahí a disfrutar la tarde o la noche. Pero no, sencillamente no alcanza 

y uno se tiene que conformar con lo que hay. La oferta cultural gratuita del centro histórico 

no es que sea mala, pero después de diez semanas consecutivas uno empieza a notar la 

repetición, el tono del poeta o la misma poesía, tan igual como el ritmo del tres por ocho de 

la jarana o de la trova yucateca, no se confundan es linda la cultura y la música nuestra, pero 

a los veintidós años uno desea un poco más de velocidad. Pero ni modo es lo que hay, 

danzón en un parque del centro histórico de Mérida. De eso a nada pues eso. Y cuando de 

plano el humor no das para más, el calor aprieta y no tienes el privilegio del aire 

acondicionado, pues recurres a la luna. Y ahí en esa contemplación tu y ella, es que te haces 

consciente de algo extraordinariamente crudo: eres pobre.  

Cuando estudias economía te dicen que hay varias maneras de ver la pobreza y de ser 

pobre, pero existe una manera muy particular de verlo y de medirlo, a través de una delgada 

línea, la línea de la pobreza. Uno puede estar por arriba o por debajo de esta línea. Los de 

arriba los privilegiados, que poseen un ingreso superior para adquirir una canasta básica de 

bienes. Nos dicen que hay dos tipos de canasta la alimentaria y la no alimentaria. La primera 

se refiere a una canasta de alimentos que garantiza poder comer lo suficiente y la no 

alimentaria se incorporan otros bienes y servicios que mejoran el bienestar. Para marzo de 

2026 el monto de la canasta alimentaria esta tasada en $2,571 y la no alimentaria en $4,940. 

Que significa esto, en números redondos, que si ganas por debajo de los $5,000 pesos 

mensuales eres de los de abajo, es decir en pobreza moderada, pero si estas debajo de los 

$2,500 pesos mensuales tu pobreza es extrema. Menos de $2,500 no te alcanza ni siquiera 
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para comer lo suficiente y menos de $5,000 comes con mucho trabajo, pero no hay para 

más. Por debajo de la línea es estar como estudiante universitario foráneo. La única 

diferencia es que el universitario sueña, a veces en compañía de la luna, que habrá para 

más.  

 

 

Para Yucatán son más de 633 mil personas que están por debajo de la línea, más de medio 

millón en pobreza moderada y 85 mil en extrema pobreza, como dijimos, estos últimos, ni 

para la papa hay. Y se observa un descenso significativo en los últimos años de 2020 para 

adelante se pasó de 1 millón ciento cincuenta mil a los 633 mil. Es un ritmo importante y 

deseable si hiciéramos un cálculo usando unos métodos de proyección sencillos podríamos 

decir que en treinta años si continuamos a este ritmo la pobreza pasaría a formar parte de 

una anécdota para nuestros nietos, le contaremos, si aun vivimos, que hubo momentos en 

nuestra historia que la gente no ganaba lo suficiente para comer. 

Pero, siempre hay un, pero, esta disminución observada la explica otras dos variables: el PIB 

(lo que se produce) y las transferencias (lo apoyos sociales). Fíjese bien, Si observamos los 

graficos, cuando la economía crece los niveles de pobreza disminuye y cuando la economía 

disminuye (como 2020 por la pandemia) la pobreza crece, lo que significa que las tasas de 
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crecimiento de la economía deben de estar a un ritmo lo suficiente alto para que tenga un 

efecto sobre la pobreza.  

 

 

El segundo pero, tiene que ver con las transferencias directas a los hogares por los 

programas sociales, han hecho que los que ganaban poco, con ese empujoncito del 

gobierno, logran superar la delgada línea de que hablamos: $5,000 mensuales. ¿Y dónde 

está el pero? Que esa línea puede moverse por la inflación y el dinero de los apoyos sociales 

se evaporicen por efecto del aumento de los precios, los apoyos pueden que no crezcan al 

mismo ritmo de la inflación. Hay un problema más estructural, el estado llevaba varios años 

gastando más de lo que ingresa y la situación no va a ser eterna, llegara el momento que los 

que dan prestado ya no lo quieran hacerlo porque se darán cuenta que no les pagaran. Y 

entonces se tendrá que tomar la decisión de retirar o disminuir estas transferencias. Y 

tendremos que conformarnos con “es lo que hay”.  

Mientras tanto podemos mirar a la luna y probablemente, algo de Artemis II podamos 

detectar, aunque sea solo la publicidad encubierta. 
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